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FORMAKUNTZA

PEDAGOGIA SISTEMIKOA

Nori Zuzendua

Irakasle, orientatzaile, pedagogo, hezkuntza arloko profesional eta haurrekin lan egiten dutenak, gizarte
langile eta gurasoei zuzendua.

Helburua

Formakuntza honen helburua Pedagogia Sistemikoak hezkuntza komunitateari eskaintzen dizkion
baliabide eta aukera berrietan trebatzean datza. Ikuspegi sistemikoaren bitartez, eskola eta familiaren
arteko ordenak landuko ditugu, ikaslearen inguruan sortzen diren dinamikak aztertuz, bere ongizaterako
eta ikaskuntza prozesurako oinarriak sendotuz.

Familia eta eskolaren arteko zubiak eraikitzeko baliabideak landuko ditugu, bakoitzak (irakasle, ikasle,
guraso, ...) gure tokia izan dezagun irakaskuntza-ikaskuntza prozesuan.

Edukiak

Pedagogia Sistemikoak begirada berri bat eskaintzen digu hezkuntzan parte hartzen dugun eragile
guztiei. Ikuspegi sistemikoak pertsona bakoitzaren sustraiak, nortasuna eta jatorria kontuan hartzen
ditu, kontestua aintzakotzat hartuz, bakoitzak bere tokia izan dezan eta izan dezagun sisteman, eta
ikasleak bere ahalmenak garatu ditzan gure presentzia eta laguntzaren bitartez.

Ikastaroa guztiz praktikoa izango da, ondoren zehazten diren hainbat gai landuz, eta partaideen
esperientziatik sortutako gaiak eta egoerak aztertuz. Bert Hellinger-ek garatutako oinarrietatik abiatuta,
hainbat egoera ulertzeko gai izango gara, ikuspegi sistemikoan sakonduz eta egoerak bideratzeko
baliagarriak diren tresnen erabileran trebatuz. Hau guztia partehartzaileen prozesu eta lan pertsonalean
ere oinarrituko da.

- Eskola-sistema eta familia-sistema uztartuz. Loturak eta erlazioak.

- Familia ikasketarako lehen iturria: maitasuna, loturak, baloreak, mugak, sinesmenak, ...
- Sistemen arteko loturak eta erlazioa.

- Pertenentzia, ordena eta oreka hartu-emanean (Hellinger-ek landutako oinarriak).

- Belaunaldiei begiratzen dien ikuspegi sistemikoa ( Intra, inter eta trans-jenerazionala).
- Oinarri eraikitzaileak.

- Pedagogo sistemikoa: tokia eta testuingurua.

- Heziketaren konplexutasuna onartuz.

- Genograma: norberaren jatorria landuz. Lanbidearekiko lotura.

- Ikastetxearen antolaketa Pedagogia Sistemikoaren ikuspegitik abiatuta.

- Hezkuntza komunitatean sortzen diren dinamika ezberdinak, ikuspegi sistemikotik aztertuz.

- Konpetentzia sistemikoak: ikerketa, ekintza eta aurkikuntzatik abiatutako ikaskuntza.

- Arazoak eta gatazkak antzemateko tresnak, bere erabilera ikasleekin eta familiarekin, eskolatik.
- lkasketa-sailtasunak adierazten dutena,; sakoneko dinamikak ulertuz.

- Mugimendu sistemikoak, sailtasunak bideratzen laguntzeko baliabidea.

- Norbera nola indartu dagokigun tokitik gure funtzioak bete ditzagun.

- Bokazioa eta barne indarrarekiko konexioa gure proiektu pertsonalak eta profesionalak bideratzeko

- Gure lekua
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Titulazioa

Formakuntza 300 ordukoa izango da guztira, bi mailatan osatua: lehena 100 ordu presentzialak
eta 50 ordu lan bideratuekin osatuko da, eta bigarrena beste horrenbesterekin.

1. Maila. Oinarriak

Lehen urtean Pedagogia Sistemikoaren oinarriak landuko ditugu, ikuspegi sistemikotik abiatuta
eskolan sortzen diren dinamikak ulertu eta bideratzeko modu integratzaileak landuz.

2. Maila. Sakontzea

Bigarren urtean, Pedagogia Sistemikoak eskaintzen dituen tresna eta baliabideetan trebatuko
gara, mugimendu sistemikoen bitartez bai ikasleek eta baita irakasle, guraso eta beste eragileek
bakoitzak dagokigun tokia hartu dezagun hezkuntza komunitatean eta ikaslearen ikaskuntza
prozesuan.

Bigarren maila burutzean Mexikoko Dr. Emilio Cdrdenas (UDEC) unibertsitateak "Diploma
Universitario en Pedagogia Sistémica" egiaztagiria luzatuko die formazio guztia burutu dutenei.

MASTERRA. Bolonia planaren arabera Masterra egin ahal izateko gradoko unibertsitate ikasketak
(edota lizentziatura) dira beharrezko. Honela izanik, Formakuntza hau Dr. Emilio Cdrdenas
unibertsitateak zuzentzen duen graduondoko Masterraren atal bat izango da (on-line formakuntza
osagatrria eta bi ikastaro trinkoekin batera Masterra osatuz).

Programa (1. Maila)

1. 2014Ko Martxoak 1 eta 2an. Carles Parellada (Katalunia)
Eskola sistema eta familia sistema uztartuz. Loturak eta erlazioak. Ikuspegi sistemikoaren oinarriak.

2. 2014Ko Apirilak 11 eta 12an. Jose Antonio Garcia Trabajo eta M? Jesus Rodriguez (Leon).
Ikastetxearen osaketa eta antolaketa ikuspegi sistemikotik abiatuta.

3. 2014ko maiatzak 16, 17 eta 18an. Angélica Olvera (Mexiko).
Loturak eta erlazioak eskola sisteman. Konplexutasuna onartuz hezitu.

4. 2014ko ekainak 13 eta 14an. CUDEC.
Hezkuntza komunitatean sortzen diren dinamikak. Ikastetxeen historia. Konpetentzia sistemikoak.

5. 2014ko irailak 19 eta 20an. Merce Traveset. (Katalunia)
Familiarekiko hartu-emana, familia test-aren baliagarritasuna gatazkak antzemateko.

6. 2014ko urriak 17 eta 18an. Amparo La Moneda. (Zaragoza)
Genograma: norberaren historia propioa lantzeko tresna.

7. 2014ko azaroak 28, 29 eta 30ean. Ifiaki Arana eta Miren Arzak. (Euskal Herria)
Bokazioa eta barne indarrarekiko konexioa gure proiektu pertsonalak eta profesionalak bideratzeko.
Gure lekua eta oraina.

Tutoretza. Modulu berezi bat osatuko dugu tutoretza gisa, hilabetean behin arratsaldez, 17,30etatik
20,30etara. Helburua, alde batetik, aurreko moduluan landutakoa finkatzea izango da, eta bestetik,
eskolako ihardueran sortzen zaizkigun egoera konkretuak lantzea.

Hauetako saio konkretu batzuetan partehartzea zabaltzeko aukera ere baloratuko da.
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Bideratzaileak

ANGELICA OLVERA (Mexiko). Dr. Emilio Cardenas (UDEC) unibertsitate mexikarreko
zuzendari korporatiboa, Pedagogia Sistemikoaren sotzailea da. Mexiko, Argentina,
Kolonbia, Dominikar Errepublika, Venezuela eta Espainian zabaldu du ikuspegi
pedagogiko hau. Zenbait liburu idatzi ditu, hauen artean: “Una pedagogia de la
abundancia”, “Inteligencia Transgeneracional. Sanando las heridas del pasado”,
“El éxito es tu historia. Pedagogia del siglo XXI"” eta “Sintonizando las miradas.
Soluciones amorosas a los conflictos entre la escuela y la familia” (CUDEC edit.).

CARLES PARELLADA (Katalunia). Irakaslea, psikomotrizista eta terapeuta
sistemikoa. Esperientzia luzea du irakasle eta aholkulari moduan, eta gaur egun
hainbat ikastetxetan ari da superbisio lanetan. Zenbait libururen idazketan parte
hartu du: “Raices, vinculos y alas. Una pedagogia de la abundancia” eta
“Sintonizando las miradas. Soluciones amorosas a los conflictos entre la escuela
la familia” (CUDEC edit.)

MERCE TRAVESET (Katalunia). Irakasle eta psikopedagogoa, Pedagogia
Sistemikoaren hedapenean erreferentea da eta irakaslegoaren formakuntzarako
ikastaroak eta aholkularitza eskaintzen ditu. "Emociones y educacion" (Ed. Grao),
"Pedagogia sistémica, fundamentos y practica" (Ed. Grao) eta "Sintonizando las
miradas" liburuak idatzi ditu, beste autore batzuekin batera.

AMPARO LA MONEDA (Zaragoza). Psikologian lizentziatua (Dr. Emilio Cardenas
unibertsitatean), esperientzia luzea du irakasle eta psikomotizista moduan.
Pedagogia sistemikoan eta Genogramaren azterketan espezializatu da, eta “Vivir,
sobrevivir” (CUDEC edit.) liburuaren egilea da.

JOSE ANTONIO GARCIA TRABAJO (Leon). Psikologian lizentziatua (Dr. Emilio
Cardenas unibertsitatean), lehen hezkuntzako irakaslea eta musika hezkuntzan
espezializista da. Esperientzia handikoa, urteak daramatza eskolako zuzendari
lanetan. Konstelazio familiarrak gidatzen ditu.

MARIA JESUS RODRIGUEZ (Leon). Psikologian lizentziatua (Dr. Emilio Cardenas
unibertsitatean), Konstelazio familiarrak gidatzen ditu eta Laguntza familiarrerako
programak zuzentzen. Pedagogia sistemikoari buruzko tailerrak eta mintegiak
ematen ditu hainbat ikastetxetan.

VIRGINIA ARROYO (Mexiko). Informatikan lizentziatua, Mexikoko Dr. Emilio
Cardenas unibertsitateko koordinazio operatiboaz arduratzen da. Pedagogia
sistemikoaren garapenean eta hedapenean partehartze zuzena izan du; Mexikon
bertan, Kolonbian, Venezuelan, Dominikar Errepublikan, Txilen eta Espainian
aritu da bere esperientzia partekatzen.

MIREN ARZAK VESGA (Euskal Herria). Osteopatian espezializatua (Lyon eta Aix-
en-Provence-eko eskolatan), aurretik Fisioterapian diplomatu zen Valentziako
unibertsitatean. Mexikoko Dr. Emilio Cardenas unibertsitateko DOMUS irakasle
taldeko partaidea da. Osteopatiako ikastaro trinkoak eskaintzen ditu eta “¢éDdnde
retengo mi vida?. La Osteopatia y la mirada sistémica” liburuaren egilea da.

INAKI ARANA OREGI (Euskal Herria). Psikologian eta Enpresa Zientziatan
lizentziatua (Dr. Emilio Cardenas unibertsitatean eta Euskal Herriko unibertsitatean
bataz beste), konstelazio familiarretan espezializatu da. Esperientzia luzea du
taldeak zuzentzen eta gidatzen eta azken bost urteetan “Ikuspegi sistemikoa eta
Konstelazioak lanbideari begira” formazioa zuzendu du. “éDdénde retengo mi
vida?” liburuaren idazketan parte hartu du.
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Prezioa

Lehen urteko ikastaroak 1.190 euro balio du (170 euro modulu bakoitzeko), 160 euroko matrikulaz
gain.

Matrikula aldez aurretik ordainduko da eta moduluen ordainketa berriz, hiru epetan egin ahal
izango da: martxoak lerako (400 euro), ekaineko lehen asterako (400 euro) eta iraileko lehen

asterako (390 euro).

Bigarren urtekoak (2. Maila) 1.190 euroko balioa izango du baita ere, eta matrikulak 120 euro.
Moduluen ordainketa hiru epetan egin ahal izango da baita ere (aurrerago zehaztuko da).

Ordainketak egiteko, hona hemen kontu zenbakia: KUTXABANK 2095 5039 97 1063081862

Tokia

Bergaran (Mariaren Lagundia ikastetxean) izango dira saioak.

Ordutegia

Ostirala arratsaldez, 17,00etatik 20,30etara. Larunbata 10,00etatik 14,00etara eta 16,00etatik
20,30etara. Hirugarren moduluan igandean ere arituko gara, 10,00etatik 14,00etara.

IZEN EMATEA

Telefonoa 606 12 14 31
iarana@iaranasistemak.com www.iaranasistemak.com
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